
Promotil Men  

Nahrungsergänzungsmittel mit Folsäure, L-Carnithin, L-Arginin, Coenzym Q10, Vitamin E, 
Selen und Zink 

     

Zusammensetzung  Nährstoffe Pro Tagesportion % RM * 

  L-Carnithin (Carnipure) 2000 mg * 

  L-Arginin 500 mg * 

  Vitamin C 200 mg 250 % 

  Vitamin E 120 mg 1000 % 

  Coenzym Q10 100 mg * 

  Magnesium 60 mg 16 % 

  Zink 15 mg 150 % 

  Beta-Carotin 2 mg 41 % 

  Vitamin B6 2 mg 143 % 

  Vitamin A 1 mg 125 % 

  Folsäure (Glucosamin Salz von (6S)-5-
Methyltetrahydrofolat) 

400 µg 200 % 

  Selen 60 µg 109 % 

  Vitamin D 10 µg 200 % 

  Vitamin B12 6 µg 240 % 

  * RM = Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011 

  ** keine Empfehlung der EU vorhanden  

     

Zutaten    L-Carnitintartrat (36,7 %), Füllstoff: Maltodextrin; Magnesiumcarbonat, 
L-Argininhydrochlorid (7,5 %), Säuerungsmittel: Citronensäure; 
Ascorbinsäure, Aroma, DL-alpha Tocopherylacetat, Coenzym Q10 
(1,2 %), Färbendes Lebensmittel (Rote-Beete Pulver), Zinkcitrat, 
Trennmittel: Siliziumdioxid; Süßungsmittel: Sucralose, Acesulfam K; 
Pyridoxinhydrochlorid, Beta-Carotin, Retinylacetat, Natriumselenat, 
Cholecalciferol, Folsäure: (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure (als 
Glucosaminsalz), Cyanocobalamin 

   

Verzehrsempfehlung  Täglich soll der Inhalt eines Sticks, aufgelöst in 200 ml Wasser 
eingenommen werden. 

   

Wichtige Hinweise  Die angegebene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren und nicht über 25°C lagern.  

   

Darreichungsform  Sticks 

Nettofüllmenge  10 Sticks = 80 g  

Packungsgröße  30 Stück  

PZN  14018191 

   

Hersteller  Centax Pharma GmbH 
Zeppelinstraße 35-1 
DE-73760 Ostfildern  


