
Hevert nutzt zu 
100 % Strom aus
erneuerbaren 
Energiequellen

Für jede verkaufte Packung spendet 
Hevert 1 Cent an die „Kéré Foundation
e.V.“, die Bildungs- und Entwicklungs-
projekte in Burkina Faso unterstützt. 
www.kerefoundation.com
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Liebe Anwender von

Hewethyreon  
Tabletten
Mit Hewethyreon Tabletten haben Sie ein bewährtes homöo-
pathisches Arzneimittel gewählt. Die gut verträglichen Wirk-
stoffe helfen Ihnen zuverlässig und auf natürliche Weise bei 
Schilddrüsenstörungen mit Neigung zur Überfunktion.

Wie entsteht eine 
Schilddrüsenüberfunktion   

Die Schilddrüse regu-
liert viele Stoffwech-
selvorgänge des Orga-
nismus und gehört da-
mit zu den wichtigsten 
Organen unseres Kör-
pers. Sie ist Bildungsort 
der Schilddrüsenhor-

mone T3 (Trijodthyronin) und T4 (Thyroxin). 
Diese stehen mit anderen körpereigenen Bo-
tenstoffen in einem sensiblen Gleichgewicht 
und regeln zum Beispiel, wie Nahrung in 
Energie umgewandelt und dann verbraucht 
wird.
Eine Schilddrüsenüberfunktion (Hyperthyre-
ose) ist meist bedingt durch eine Störung des 
Regelmechanismus zwischen Schilddrüse 
und Hypophyse, einem übergeordneten Zen-
trum im Gehirn, das die Ausschüttung der 
Schilddrüsenhormone steuert. Die im Über-
schuss gebildeten Schilddrüsenhormone ru-
fen eine körperliche und psychische Unruhe 
hervor, die sich zum Beispiel in zitternden 
Händen, Reizbarkeit, gesteigerter Nervosität 
und Schlaflosigkeit äußern kann. Am Herzen 
können Rhythmusstörungen und Herzjagen 
auftreten. Bei starker Schilddrüsenüberfunk-
tion kommt es zu einem Gewichtsverlust 
trotz Heißhungers, Schweißausbrüchen und 
vermehrter Stuhlfrequenz bis hin zu Durch-
fällen.

Wie helfen Ihnen 
Hewethyreon Tabletten 
•	 Die sechs homöopathischen Bestandteile 

in Hewethyreon Tabletten wurden spezi-
ell zur sanften Regulation der Schilddrüse 
ausgewählt. Sie ergänzen sich ausgezeich-
net durch ihre unterschiedlichen Wir-
kungsbereiche.

•	 Der hormonelle Regelkreis zwischen  
Hypophyse und Schilddrüse wird durch 
Hewethyreon Tabletten wieder ins Gleich-
gewicht gebracht.

•	 Hewethyreon Tabletten bewähren sich auf 
Grund ihrer guten Verträglichkeit gerade 
in der Langzeittherapie über mehrere Mo-
nate, die bei Schilddrüsenfunktionsstörun-
gen häufig notwendig ist.

•	 Hewethyreon Tabletten können unter ärzt-
licher Kontrolle auch zusätzlich zu chemi-
schen Schilddrüsenmitteln eingenommen 
werden.

Die natürlichen Wirkstoffe 
in Hewethyreon Tabletten    

Spongia	  
(Meerschwamm) be-
einflusst durch seinen 
Jodgehalt den Regel-
kreis der Schilddrüsen-
hormone.
Hedera helix (Efeu) 

wird bei Schilddrüsenüberfunktion und 
Kropfbildung eingesetzt.

Jodum (Jod) hilft in homöopathischer Zube-
reitung bei beschleunigtem Stoffwechsel 
sowie innerer Unruhe und starkem Bewe-
gungsdrang.
Leonurus cardiaca (Herzgespann) dämpft 
Rhythmusstörungen des Herzens wie bei-
spielsweise Herzjagen (Tachykardie).
Lycopus virginicus (Wolfstrapp) lindert eben-
falls Herzbeschwerden, die durch eine Schild-
drüsenüberfunktion verursacht werden.
Thyreoidinum suis (Schilddrüse) wirkt als ho-
möopathisches Mittel bei Über- und Unter-
funktion sowie bei Kropfbildung (Struma).

Was können Sie sonst noch 
für Ihre Gesundheit tun
Die Einnahme von Hewethyreon Tabletten 
stellt eine gut verträgliche Therapie bei Stö-
rungen der Schilddrüsenfunktion dar. Mit 
der regelmäßigen Anwendung haben Sie ei-
nen wichtigen Schritt für Ihre Gesundheit 
getan. Unterstützend können Ihnen folgen-
de Maßnahmen helfen:   
Bei Verdacht auf eine 
Überfunktion oder ei-
ne andere Störung der 
Schilddrüse sollten 
vom Arzt die Laborwer-
te bestimmt werden. 
Bei Schilddrüsener-
krankungen ist dies 
besonders wichtig, um die richtige Therapie 
einzuleiten. Die Laboruntersuchung sollte 
in regelmäßigen Abständen wiederholt 
werden.
Große Mengen an Jod, zum Beispiel durch 
die Einnahme von Algenprodukten, können 
zum Auftreten einer Überfunktion beitragen 
und sollten daher vermieden werden. Jod  
in homöopathischer Verdünnung wie in  
Hewethyreon Tabletten ist dagegen unbe-
denklich.

Alles Gute für Ihre Gesundheit 
wünscht Ihnen Ihr Hevert-Team!
Weitere Tipps rund um Hewethyreon Tablet-
ten sowie eine Auswahl lesenswerter Bücher 
zum Thema Gesundheit finden Sie im Inter-
net unter
www.hewethyreon-tbl.hevert.de
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Wichtige Gebrauchsinformation. Vor Anwendung aufmerksam lesen!

Homöopathisches Arzneimittel bei  
Schilddrüsenerkrankungen

Anwendungsgebiete 
Die Anwendungsgebiete leiten sich von 
den homöopathischen Arzneimittelbildern 
ab.
Dazu gehören: Zur unterstützenden Be-
handlung bei Schilddrüsenüberfunktion.

Die Anwendung des Arzneimittels bei Schild-
drüsenüberfunktion sollte nicht ohne ärzt-
lichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere 
vom Arzt diesbezüglich verordnete Arzneimit-
tel.
Bei Durchführung einer Schilddrüsenunter-
suchung muss der Arzt auf die Arzneimittel-
einnahme hingewiesen werden, da die Unter-
suchungsergebnisse sonst verfälscht werden 
können.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Hewethyreon Tabletten nicht 
einnehmen? 
Hewethyreon Tabletten dürfen nicht einge-
nommen werden bei Jodüberempfindlichkeit.
Bei Schilddrüsenerkrankungen nicht ohne 
ärztlichen Rat anwenden.
Keine Anwendung bei einer Unterfunktion 
der Schilddrüse, die zum Beispiel durch ra-
sche Erschöpfbarkeit, Antriebsschwäche, Frie-
ren, depressive Verstimmungszustände und/
oder eine Gewichtszunahme gekennzeichnet 
sein kann sowie bei Schilddrüsenvergröße-
rungen (Drüsenschwellung im Halsbereich) 
ohne Funktionsstörungen.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei 
Kindern liegen keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei 
Kindern unter 12 Jahren nur nach Rückspra-
che mit einem homöopathisch erfahrenen 
Arzt unter Berücksichtigung des homöopathi-
schen Arzneimittelbildes angewendet wer-
den.
Schwangerschaft und Stillzeit 
Da keine ausreichend dokumentierten Erfah-
rungen vorliegen, sollte das Arzneimittel in 
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rück-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.
Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von 
Maschinen 
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnah-
men erforderlich.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Keine bekannt.
Die gleichzeitige Einnahme anderer auf die 
Schilddrüse wirkender Mittel sollte nur in Ab-
sprache mit dem Arzt erfolgen.
Allgemeiner Hinweis: Wie bei allen Arznei-
mitteln kann die Wirkung durch allgemein 
schädigende Faktoren in der Lebensweise 
und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig 
beeinflusst werden. Dies gilt insbesondere für 
homöopathische Arzneimittel. Falls Sie sons-
tige Arzneimittel einnehmen, holen Sie medi-
zinischen Rat ein.

Wichtige Informationen 
zu bestimmten sonstigen Bestandteilen
Dieses Arzneimittel enthält Lactose. Bitte 
nehmen Sie Hewethyreon Tabletten daher 
erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, 
wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer 
Lactoseunverträglichkeit leiden.

Dosierungsanleitung, 
Art und Dauer der Anwendung 
Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten 
Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, 
höchstens 12-mal täglich, je 1 Tablette ein-
nehmen. Bei chronischen Verlaufsformen 
3-mal täglich 1 Tablette einnehmen. Die 
Dosierung bei Kindern erfolgt nach Anwei-
sung des homöopathischen Arztes.
Hewethyreon Tabletten sollten grundsätz-
lich, aus Rücksicht auf die unterschiedliche 
medikamentöse Ansprechbarkeit, individu-
ell und dem Krankheitsbild entsprechend 
dosiert werden.

Dauer der Anwendung 
Auch homöopathische Arzneimittel sollten 
ohne medizinischen Rat nicht über längere 
Zeit angewendet werden.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des 
Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.
Hinweis: Bei der Anwendung eines homöo-
pathischen Arzneimittels können sich die 
vorhandenen Beschwerden vorübergehend 
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In 
diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel abset-
zen und medizinischen Rat einholen.
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht 
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt 
dem Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, 
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie 
Nebenwirkungen melden, können Sie dazu 
beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung 
gestellt werden.

Hinweise zu Haltbarkeit und Aufbewahrung
Das Arzneimittel soll nach Ablauf des auf 
dem Behältnis und Umkarton angegebenen 
Verfallsdatums nicht mehr angewendet wer-
den.
Nicht über 25 °C lagern!
Arzneimittel: 
Stets vor Kindern geschützt aufbewahren!

Zusammensetzung
1 Tablette enthält:
Wirkstoffe:
Hedera helix	 Trit. D8	 5 mg
Jodum  	 Trit. D5	 5 mg
Leonurus cardiaca	 Trit. D	 20 mg
Lycopus virginicus	 Trit. D	 20 mg
Spongia	 Trit. D3	 20 mg 
(ab D2 als Verreibung potenziert)
Thyreoidinum suis	 Trit. D2	 0 mg 
(HAB, SV 5a, Lösung D2  
mit Ethanol 86% (m/m))
Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, 
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Maisstärke. 

Darreichungsform und Packungsgrößen
100 Tabletten zum Einnehmen.

Pharmazeutischer Unternehmer 
und Hersteller
Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG
In der Weiherwiese 1
D-55569 Nussbaum
www.hevert.de

Stand der Information
August 2017

Zul.-Nr. 6884163.00.00

Dosierung akut chronisch

Erwachsene bis zu 12x täglich  
1 Tablette

3x täglich  
1 Tablette

Kinder nach Anweisung des Arztes

Hewethyreon Tabletten
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