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Fur gesunde Knochen — Calciumcitrat

Calcium spielt eine wichtige Rolle fir den Aufbau der Knochen
sowie fur andere Kdrperfunktionen, die von einer optimalen
Versorgung mit diesem wichtigen Nahrstoff abhangig sind.
Calcium wird insbesondere fur die Zahne und die Knochen
bendtigt, da diese hauptsachlich aus Calciumverbindungen
bestehen. Wichtig ist Calcium auch fur die Signallibertragung
zwischen den Nervenzellen sowie flr eine normale Funktion
der Muskeln und des Saure-Basen-Haushalts. Auch bei der
Blutgerinnung spielt es eine wichtige Rolle, da es bendtigt wird,
um einen Blutgerinnungsfaktor in seine aktive Form N,
umzuwandeln. ey

;o :
Calcium in Form von Tricalciumcitrat hat eine hohe
Bioverfuigbarkeit und kann dadurch vom Kdrper sehr _
gut aufgenommen werden.

Nahrungserganzungsmittel mit Calciumcitrat

Calcium-Citrat
500

Zutaten:
86,2 % Tricalciumcitrat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
Kapselhdlle)

NAHRSTOFFE PRO 3 KAPSELN %NRV*
Tricalciumcitrat 2250 mg **
davon Calcium 513 mg 64 %

* Prozentualer Anteil der Nahrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis.

Glutenfrei, lactosefrei, ohne kinstliche Aromen, ohne Gentechnik, fir Vegetarier und
Veganer geeignet

Verzehrempfehlung:
Taglich 3 Kapseln zu einer Mahlzeit mit viel Flussigkeit verzehren

Hinweis:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Angaben zur Lagerung:
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kuhl, nicht dber 25 Grad und trocken
lagern.

Inhalt | Nennfiillmenge:
120 Kapseln | 104,4 g

Herstellungsland:

Vita-World GmbH | Kurt-Schumacher-Str. 49 | 65232 Taunusstein
Tel 06128 — 60 50 250 | E-Mail: info@vita-world24.de



*

Deutschland

Calcium tragt bei zu ...
e einer normalen Signallibertragung zwischen den Nervenzellen.
e einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen.
e einer normalen Blutgerinnung.
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Muskelfunktion.

Calcium hat eine Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung.
Calcium wird fur die Erhaltung normaler Knochen bendtigt.
Calcium wird fur die Erhaltung normaler Zahne bendtigt.
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