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Kollagen plus Vitamin E | PZN 09296048 

Für mehr Spannkraft des Bindegewebes – Kollagen plus Vitamin E  

Kollagen, auch Collagen geschrieben, ist ein Eiweiß, das in allen 
Organen sowie Gewebestrukturen des Körpers zu finden ist. 
Das Besondere an diesen dünnen Eiweißfasern ist, dass ihre 
besondere Helix-Form ein Maximum an Elastizität und Flexibilität 
bietet, gleichzeitig aber auch sehr fest ist und damit 
stabilisierend und festigend wirkt. Das menschliche 
Bindegewebe besteht zu ca. 60 % aus Kollagen und ist damit 
hauptverantwortlich für die notwendige Spannkraft in diesen 
eigentlich weichen Bestandteilen des Körpers.  
 
Zu den wichtigsten Aufgaben des Kollagen-Proteins zählt die 
ständige Erneuerung von Sehnen und Knorpeln sowie der Haut. 
Da der Kollagen-Anteil im Bindegewebe mit zunehmendem Alter 
stetig abnimmt, geht auch die Elastizität und Spannkraft immer 
weiter zurück – ein Effekt, der auf der Haut oft in Form von 
kleinen Falten und sich bildenden Linien zu sehen ist. Hier kann 
zusätzlich zugeführtes Kollagen in Form von bioaktiven 
Kollagenpeptiden helfen, die Fasern zu stärken und damit die Hautstruktur zu glätten und 
wieder zu mehr Elastizität und Spannkraft zu verhelfen.  
 
Das zusätzlich enthaltene Vitamin E trägt zum Schutz vor oxidativem Stress bei. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Kollagenhydrolysat und Vitamin E 

Zutaten:  
76,6% Kollagenhydrolysat (Rind), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche 
Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat. 
 

 
* Prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis. 
** Keine NRV vorhanden 
 
Glutenfrei, lactosefrei, ohne künstliche Aromen, ohne Gentechnik, TSE/BSE frei 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Am besten zu einer Mahlzeit.  

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 
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Angaben zur Lagerung:  
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht über 25 Grad und trocken 
lagern.  

Inhalt | Nennfüllmenge: 
100 Kapseln | 72,6 g 

Herstellungsland: 
Deutschland 
 
Vitamin E trägt bei zu ... 

• einem Schutz vor oxidativem Stress. 


