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Avocado.B12 – Duschpflege 

Kosmetik – Körperpflegemittel 

Zur äußerlichen Anwendung von sehr empfindlicher und trockener Haut 

 

PZN 14141224 – 100ml Gesichtscreme Dose  

PZN 5898098 –   200ml Creme Dose  

PZN 6148005 –     50ml Creme Tube 

PZN 6148011 –   300ml Duschpflege  

 

Avocado.B12 - die rosa Duschpflege 

schützt Ihre Haut vor dem Austrocknen. Reinigend und feuchtigkeitsspendend für den ganzen 

Körper, auch zur Haarwäsche geeignet. 

 

Handelsübliche Shampoos und Duschpflegemittel reinigen nicht nur sondern entziehen der Haut  

Feuchtigkeit. Die Avocado.B12 Duschpflege dagegen enthält einen hohen Anteil an Panthenol (2%). 

Das Panthenol (Vitamin B5) erhöht das Feuchthaltevermögen, so dass eine Austrocknung der Haut 

vermieden wird. Zusätzlich wirkt Panthenol bei Juckreiz positiv auf die Haut ein. Das enthaltene 

Allantoin trägt zu einer Verminderung von Hautirritationen bei. Die Avocado.B12 Duschpflege enthält 

keine irritierenden Duftstoffe, die eher „reizend“ wirken können.  Das Avocadoöl liefert einen 

angenehmen Fettanteil in der Rezeptur. So kann Duschen auch für die sehr trockene Haut ein 

angenehmes Vergnügen sein. 

 

Avocado: die kostbare Powerfrucht 

Avocadoöl ist reich an Vitamin A, Vitamin D und Vitamin E sowie ungesättigten Fettsäuren. Es wirkt 

rückfettend, glättet die Haut und fördert die Zellregeneration. Extrem trockene, rissige und 

barrieregestörte Haut erhält durch Avocadoöl ihre natürliche Schutzfunktion und Regenerationskraft 

zurück.  

 

Die Palmitoleinsäure in der Avocadofrucht bewirkt eine gute Verträglichkeit auch bei hypersensiblen 

und kranken Hautzuständen wie Schuppenflechte und Neurodermitis. Durch das enthaltene 

Avocadoöl können die Wirkstoffe der Creme noch besser in die Haut transportiert werden – die Haut 

wird wieder natürlich geschmeidig. 

 

Anwendungsempfehlung:  

Vor Gebrauch schütteln. Eine kleine Menge Avocado.B12 Duschpflege auf der feuchten Haut verteilen 

und leicht einmassieren – anschließend mit lauwarmem Wasser kurz abspülen. 

 

INCI / Ingredients: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, Panthenol, Persea 

Gratissima Oil, Sodium Chloride, Sodium Cocoamphodiacetate, Polysorbate-80, Phenoxyethanol, 

Ethylhexylglycerin, Allantoin, Cyanocobalamine, Citric Acid. 

 

 

Der pH-Wert der Duschpflege beträgt 5,5 

 


