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Nahrungserganzungsmittel - 100 Kapseln

Ascorbinséure gehort zu den Antioxidantien und tibernimmt eine Reihe von
wichtigen Aufgaben im menschlichen Organismus. Als Antioxidant bewahrt
es die Korperzellen vor zu groBem oxidativen Stress und unterstiitzt das
Immunsystem bei der natiirlichen Abwehr von Krankheitserregern.
Desweiteren tragt das Vitamin zu einer gesunden Kollagenbildung bei Blut-
gefdBen, Haut und Zahnen bei. Es ist wichtiger Baustein fiir den Energie-
stoffwechsel sowie fiir das Nervensystem und die Psyche. Ferner reduziert
Vitamin C Midigkeitserscheinungen, vergréBert die Aufnahmefahigkeit von
Eisen und hilft bei der Vitamin-E-Regeneration im Korper.

Zink ist ein essentielles Spurenelement. Ahnlich wie Vitamin C tragt auch
Zink zu einem intakten Immunsystem bei und schiitzt die Zellen des Korpers
vor oxidativem Stress. Dariiber hinaus fordert Zink den normalen S&ure-
Basen-Stoffwechsel, den Kohlenhydrat- und den Fettsdurestoffwechsel
sowie den Stoffwechsel von Vitamin A und Makronéhrstoffen. Zusatzlich
leistet Zink einen wichtigen Beitrag zu gesunder Haut, Haare und Knochen.

Gluten- und laktosefrei
nitel

Netto-Fiillmenge: ; Vitam i n C

100 Kapseln = 64,89

1 Kapsel enthalt: + Zi n k
Depot

Vitamin C, Maisstérke, Kapselhiille: Gelatine, Mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat, Ka pse"1

300 mg Vitamin C, 5 mg Zink. g

Zutaten:

Uberzugsmittel: Schellack, Dextrin, Farbstoff Titandioxid.

Verzehrungsempfehlung:

Téglich eine Kapsel mit etwas Fliissigkeit einnehmen.

Referenzmenge (1 Kapsel) enthalt:

Vitamin C 300 mg (375 %*), Zink 5mg (50 %*)
*des empfohlenen Tagesbedarfs gemaB Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV). ‘|

.
Das Produkt kiihl und trocken lagern. AU_I)HADF\

Hinweis: Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche

und ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die ~
angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht (iberschritten werden. AuBerhalb der

Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.

Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
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