Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

LYMPHDIARAL®
Halstabletten

Homoopathisches Arzneimittel

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 1 Jahr.
Wirkstoffe: Scrophularia nodosa @, Echinacea Trit. D3,
Mercurius bijodatus Trit. D12.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthdlt
wichtige Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhdltlich. Um einen bestméglichen Be-
handlungserfolg zu erzielen, muss LYMPHDIARAL® Halstabletten jedoch vor-
schriftsgemé&f angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter noch-
mals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benstigen.

* Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach 4 Wochen keine Besse-
rung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

* Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in der Gebrauchsinformation angege-
ben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

®

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist LYMPHDIARAL® Halstabletten und wofir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten beachten?
3. Wie ist YMPHDIARAL® Halstabletten einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist LYMPHDIARAL® Halstabletten aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

LYMPHDIARAL® Halstabletten ist ein homéopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen
der Atemorgane.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homéopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehdren: Neigung zu Infekten im Hals-Nasen-Rachenbereich mit Beteiligung des

lokalen Lymphsystems.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON LYMPHDIARAL®
HALSTABLETTEN BEACHTEN?

LYMPHDIARAL® Halstabletten darf nicht eingenommen werden bei:

* Uberempfindlichkeit gegen einen der Wirk- oder Hilfsstoffe oder gegen Korbblitler.
¢ Schilddrisenerkrankungen.

Aus grundsétzlichen Erwdgungen dirfen LYMPHDIARAL® Halstabletten nicht einge-
nommen werden bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leuk&mie
bzw. Leukémie-&hnlichen Erkrankungen, entziindlichen Erkrankungen des Bindegewe-
bes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung,

HIV-Infektion oder anderen chronischen Viruserkrankungen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten ist er-
forderlich:

Bei LymphknotenvergréBerungen, denn diese kdnnen Zeichen unterschiedlicher Erkran-
kungen sein. Bei mehr als 4 Wochen fortbestehenden (auch schmerzlosen) Lymphkno-
tenschwellungen, bei akuten Entzindungszeichen (Réte, Hitze, Schwellung, Schmerz)
oder einer Gréenzunahme der Lymphknoten, bei Atemnot, Fieber oder eitrigem Aus-

wurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder:
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern unter 1 Jahr liegen keine ausreichend
dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Séuglingen nicht angewendet

werden.

Bei Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten mit anderen Arzneimitteln:

Es sind keine Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln bekannt. Bitte informieren
Sie lhren Verordner oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht

verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten zusammen mit Nahrungsmitteln
und Getrénken:

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines hom&opathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel

ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollten LYMPHDIARAL®
Halstabletten in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Ricksprache mit dem Arzt ein-

genommen werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Es sind keine besonderen Vorsichtsmainahmen erforderlich.

®

Wichtige Informationen Gber bestimmte sonstige Bestandteile von LYMPHDI-
ARAL® Halstabletten:

Dieses Arzneimittel enthdlt Lactose. Bitte nehmen Sie LYMPHDIARAL® Halstabletten
daher erst nach Ricksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter

einer Unvertréglichkeit gegeniber bestimmten Zuckern leiden.

3. WIE IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie LYMPHDIARAL® Halstabletten immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Verordner oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind.

Soweit nicht anders verordnet:

Bei akuten Zusténden alle halbe bis ganze Stunde, héchstens 6-mal téglich, 1 Tablette
im Munde zergehen lassen. Eine Uber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte
nur nach Ricksprache mit einem homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.
Bei chronischen Verlaufsformen 1 bis 3-mal téglich je 1 Tablette im Munde zergehen las-
sen. Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.
Kleinkinder zwischen dem 1. und 6. Lebensjahr erhalten nicht mehr als die Hélfte, Kin-
der zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als zwei Drittel der Er-

wachsenendosis.

Daver der Anwendung:
LYMPHDIARAL® Halstabletten sollte ohne medizinischen Rat nicht lénger als acht Wo-

chen eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von LYMPHDIARAL® Halstabletten eingenom-
men haben, als Sie sollten:

Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.
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4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann LYMPHDIARAL® Halstabletten Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem Behandelten auftreten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Kategorien zu-

grunde gelegt:

Sehr héufig: mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht bekannt:  Haufigkeit auf Grundlage der verfigbaren Daten nicht abschétzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

Nach Anwendung von LYMPHDIARAL® Halstabletten sind aufgrund des Bestandteils
Mercurius bijodatus Speichelfluss und gelegentlich allergische Reaktionen méglich.

In Einzelfallen kénnen bei Arzneimitteln mit Zubereitungen aus Sonnenhut Uberemp-
findlichkeitsreaktionen auftreten. Es wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichts-
schwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen Féllen ist
das Arzneimittel abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.

Hinweise: Bei der Einnahme eines hom&opathischen Arzneimittels kénnen sich die vor-
handenen Beschwerden vorilbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In die-
sem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt befragen.

Informieren Sie bitte Ihren Verordner oder Apotheker, wenn eine der aufgefihrten Ne-
benwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die

nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

®

5. WIE IST LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fir Kinder unzugdnglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behdltnis nach

Verw. bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was LYMPHDIARAL® Halstabletten enthdlt:

* Die Wirkstoffe sind: In einer Tablette sind verarbeitet: Scrophularia nodosa @ 100
mg, Echinacea Trit. D3 100 mg, Mercurius bijodatus Trit. D12 100 mg.

* Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat, Maisstérke, Calciumbehenat
(DAB).

Wie LYMPHDIARAL® Halstabletten aussieht und Inhalt der Packung:
Blisterstreifen mit hellbeigen, bikonvexen Tabletten. LYMPHDIARAL® Halstabletten ist in
Packungen mit 40 Tabletten und 100 Tabletten erhéiltlich. Es werden méglicherweise

nicht alle Packungsgréfen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
PASCOE pharmazeutische Préparate GmbH,
Schiffenberger Weg 55, D-35394 Giessen bzw.
Grof3empféngerpostleitzahl D-35383 Giessen,

Tel.: +49 (0)641/7960-0, Telefax: +49 (0)641/7960-109,

e-mail: info@pascoe.de.

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im September 2009.

LYMPHDIARAL® Halstabletten ist ein hom&opathisches Kombinationsarzneimittel, des-
sen arzneilich wirksame Bestandteile nach ihren Arzneimittelbildern zur Behandlung
bei Neigung zu Infekten im Hals-Nasen-Rachenbereich mit Beteiligung des lokalen

Lymphsystems geeignet sind.

Es wird empfohlen, die Tabletten einige Zeit im Mund zu belassen, da die Aufnahme

Uber die Mundschleimhaut die Wirkung intensiviert.
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